
PROGRAM TIL RH,s FORSKERKURSUS I KLINISK ERNÆRINGSFORSKNING.

Onsdae d. 18.09.85

kl.10.00 - 12.00: RDA og Positivliste:

i0.00 - 11.00: Værdien af RDA: sbm eksempler gennemgås
grundlaget for den anbefalede tilfØrsel af tia-
min og essentiell-e fedtsyrer.
(.1. Kondrup ) .

11.00 - 12.00: FØdemiddel-allergi og -intolerans: metoder og
faldgruber. Brug af positivlisten.
(S. Vind JøIE).

13.00 - 16.00: Cholesterol & hjertesygdom:

13.00 - 13.30: Lipoproteiner: Nomenklatur og biokemi.
(H.Meinerts ) .

13.30 - 14.00: Lipoproteiners interaktion med arterievæggen3
Humane og dyreekspeimentelle studier.
(S. Stender).

i4.00 - 15.00: Framinghamst,udiet og LRC undersøgelsen.
(H. Meinerts).

i 5.00 - 1 6.00: Behandling af hyperchol-esLerol-æmi : Hvilke grup-
per? Diætbehandlingens betydning.
(U. Meinerts & S. Stender).

Torsdag d. 19.09.85.

kl. 9.00 - 16.00: Metoder ti1 vurdering af ernæringstilstanden:

9.00 - 10.00: Energiforbrug ved sul-t og stress; beregning af
energibehov; diagnostik af energimangel.
(.i. Kondrup).

10.00 - 11.00: Nitrogenbalance; diagnostik af proteinmangel.
(H. vitstrup).

11.00 - i2.00: Diagnostik af mineral- og sporstofmangel.
(r. Ladefoged).

13.00 - 14.00: Strategi ved monitorering af ernæringstilsband-
en (J. Kondrup).

14.00 - 16.00: Kostberegning ved hjælp af EDB.
(t<tinist< diætassistent & J. Kondrup).



Fredag d. 20.09.85.

Al-Ie deltagere er i gang med /har udarbejdet
ernæringsprojekter. Disse projekter fremlægges
i kort form til kritik og inspiration.

Deltagerliste: kursus i klinisk ernæring?forskning 1 B. -20. sept. 1 985.

Navn:

Teis Andersen

Vibeke Backer

Susanne Bro

Michael Lohmann

Peter Marckmann

Kim F. Michaels-en

Merete 0sler

Jesper Sonne

Michael Stellfeld

Bent Weeke

Med venlig hilsen
Kursusleder Jens Kondrup

Medicinsk afdeling A

Riqshospitalet.

Arbejdssted:
Medicinsk afdeling, Hvidovre Hospital.

Medicinsk afdeling P, Riqshospitaleto

Klinisk-kemisk afdeliog, 0dense Syqehus.

Kirurgisk afdeliDgr Gentofte Syqehus.

Kirurgisk afdelihg; Varde Syqehus.

PædiaLrisk afdeling G, Riqshospitalet.

Statens levnedsmiddelinstitut, Søborg.

Medicinsk afdeling Fo Gentofte Sygehus.

Centrallaboratori-et, Vejle Sygehus.

Medicinsk afdeling TA, Riqshospitalet.


